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Дорогие читатели! 

 

Представляю вашему 

вниманию новый выпуск 

Сборника по вопросам защиты 

детства № 24 за 2026 год. В него 

вошли самые актуальные 

изменения федерального и 

регионального законодательства, 

разъяснения по злободневным 

вопросам и практические 

рекомендации для родителей, 

специалистов и всех, кому 

небезразлична судьба детей. 

Вы найдёте разъяснения по новациям в законодательстве, ответы на 

вопросы о мерах поддержки семей с детьми-инвалидами, разъяснения об 

ответственности за травлю и кибертравлю в образовательных организациях и 

сети Интернет. 

Уверена, что материалы сборника пригодятся каждому, кто стремится 

обеспечить защиту прав и законных интересов ребёнка — в семье, 

образовательной организации, системе здравоохранения, социальной защиты 

или любой другой сфере.  

Сильное и справедливое общество выстраивается с внимания к детям. 

Мы гордимся тем, что в Республике Татарстан эффективная поддержка 

детства становится всё более заметным приоритетом, а профессиональное 

сообщество демонстрирует высокую вовлечённость в эту работу. 

Аппарат Уполномоченного по правам ребенка в Республике Татарстан 

всегда открыт для диалога, вопросов и новых идей. Мы готовы к партнёрству 

и совместной работе — ради защиты наших детей и общего будущего. 

Контакты для связи: rt.deti@tatar.ru, 8 (843) 236-61-64. 
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Данный сборник адресуются родительской общественности, 

заинтересованным службам сфера защиты прав детей и семей с детьми, а 

также будут полезны работникам системы образования, здравоохранения, 

культуры, спорта, молодежной политики и социальной защиты, студентам 

профильных специальностей. 
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Обзор новаций федерального законодательства в области прав и 

интересов ребенка 

 

Федеральный закон от 30 января 2026 г. № 9-ФЗ «О ратификации 

Протокола о внесении изменений в Конвенцию о правовой помощи и 

правовых отношениях по гражданским, семейным и уголовным делам от 

22 января 1993 года». 

Российская Федерация ратифицировала протокол изменений в 

Конвенцию о правовой помощи и правовых отношениях по гражданским, 

семейным и уголовным делам от 22 января 1993 года. 

Изменения, предусмотренные протоколом, направлены на признание и 

разрешение принудительного исполнения судебных приказов о взыскании 

алиментов на несовершеннолетних детей на территориях договаривающихся 

сторон. 

Начало действия документа 10 февраля 2026 г. 

 

4 февраля 2026 года ФНС России опубликовала «Информацию» 

«Как изменился в 2026 году не облагаемый НДФЛ лимит матпомощи при 

рождении ребенка».  

НДФЛ уплачивается только с суммы превышения 1 млн рублей. Если 

оба родителя работают в одной организации, то необлагаемую материальную 

помощь до 1 млн рублей можно выплатить каждому из них. 

Поскольку условием освобождения от НДФЛ является срок выплаты 

материальной помощи – в течение первого года жизни ребенка, работодатели 

могут применить новый лимит даже к детям, родившимся в 2025 году 

(например, если ребенок родился в июне 2025 года, а материальная помощь 

выплачена в феврале 2026 года). 

https://www.nalog.gov.ru/rn77/news/activities_fts/16600107/?ysclid=mlaltt7vqj450

560404 

 

2 февраля 2026 года опубликована Информация Минфина России 

«Изменения в программе «Семейная ипотека» в 2026 году». 

Минфин России: c 1 февраля 2026 года супруги обязательно должны 

выступать созаемщиками по кредитному договору, заключаемому в рамках 

программы «Семейная ипотека». 

При этом в случае, если у семьи не хватает дохода для получения 

кредита по программе, супруги смогут привлечь третьих лиц. 

Нововведение не затрагивает военнослужащих, которые участвуют в 

накопительно-ипотечной системе. 
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Кредитный договор будет заключаться «в привязке» к детям. Отмечено, 

что таким образом реализуется следующий принцип – один льготный кредит 

на семью. 

 

Информационное письмо Банка России от 17 февраля 2026 г.  

№ ИН-08-43/2 «Об усилении контроля за наличием согласий законных 

представителей несовершеннолетних клиентов при открытии ими 

банковских счетов». 

Банк России обращает внимание кредитных организаций на то, что  

1 августа 2025 года вступили в силу изменения в статью 26 ГК РФ,  

в соответствии с которыми на открытие банковского счета 

несовершеннолетним клиентам требуется согласие их законных 

представителей (родителей, усыновителей или попечителя). 

Отмечено, что открытие кредитными организациями банковских 

счетов по заявлению несовершеннолетнего клиента, в том числе в день его 

восемнадцатилетия, в отсутствие указанного согласия нарушает требования 

законодательства РФ и создает предпосылки для вовлечения 

недобросовестными участниками хозяйственной деятельности 

несовершеннолетних клиентов в совершение высокорисковых финансовых 

операций в качестве подставных физических лиц (дропов), действительными 

целями которых могут являться легализация (отмывание) доходов, 

полученных преступным путем, осуществление незаконной 

предпринимательской деятельности, иные противоправные цели. 

Банк России также рекомендует кредитным организациям определить в 

банковских правилах порядок получения таких согласий в письменной форме. 

 
 

Закон Республики Татарстан № 2-ЗРТ от 3 января 2026 года. 

В региональное законодательство внесены важные корректировки, 

направленные на ужесточение контроля за оборотом тонизирующих напитков. 

Основные изменения: 

 Введение новой ответственности: в главу 2 Кодекса добавлена статья 

2.23, устанавливающая административную ответственность за несоблюдение 

запретов и ограничений продажи безалкогольных тонизирующих напитков 

(включая энергетические). Штраф для граждан: от 3 000 до 5 000 рублей. 

Штраф для должностных лиц: от 30 000 до 50 000 рублей. Штраф для 

юридических лиц: от 100 000 до 150 000 рублей. 

 Определение контрольного органа: в главу 7 введена статья 7.11, 

которая закрепляет, что дела по данным нарушениям рассматривает 

Государственная инспекция Республики Татарстан (далее – Инспекция) по 

обеспечению государственного контроля за производством, оборотом и 
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качеством этилового спирта, алкогольной продукции и защите прав 

потребителей. 

 Процессуальные полномочия: в статью 8.1 внесены дополнения, 

разрешающие должностным лицам данной Инспекции и её территориальных 

органов составлять протоколы об административных правонарушениях по 

статье 2.23. 

Закон вступает в силу с 1 сентября 2026 года. 

 

Закон Республики Татарстан № 5-ЗРТ от 3 января 2026 года 

Установлен полный правовой механизм регулирования оборота 

безалкогольных тонизирующих напитков (включая энергетические) в регионе. 

Основные положения: 

 Полный запрет в социальных учреждениях: Продажа таких 

напитков категорически запрещена в зданиях и помещениях, где 

осуществляется образовательная, медицинская деятельность и деятельность в 

области культуры и спорта. 

 Временные ограничения: Кабинет Министров Республики 

Татарстан получил право вводить дополнительные ограничения продажи: в 

местах массового скопления граждан во время публичных мероприятий 

(митинги, шествия) и на прилегающих территориях, во время проведения 

физкультурных и спортивных мероприятий. 

 Контроль и надзор: региональный государственный контроль за 

соблюдением этих запретов возложен на специально уполномоченный орган 

исполнительной власти (Государственная инспекция РТ по контролю за 

алкогольной продукцией и защите прав потребителей). 

Закон вступает в силу с 1 сентября 2026 года. 
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Вы спрашивали – мы отвечаем! 

 

Вопрос: Какие меры социальной 

поддержки, льготы существуют в 

Республике Татарстан для семей с 

детьми-инвалидами? 

Ответ: В Республике Татарстан 

выстроена эффективная система 

социальной поддержки семей с детьми-

инвалидами, объединяющая усилия 

государственных структур, 

профессионального сообщества и 

общества в целом. 

В Татарстане реализуется широкий перечень мер поддержки семей с 

детьми –инвалидами. 

 

Ежемесячная выплата по уходу за ребенком-инвалидом 
Выплачивается неработающему трудоспособному или работающему 

неполный день родителю, или опекуну, осуществляющему уход за детьми-

инвалидами в возрасте до 18 лет и инвалидами с детства I группы. Размер 

выплаты составляет (с 01.02.2026) - 11563,20 рублей. 

 

Социальная пенсия по инвалидности на ребенка-инвалида 

Пенсия назначается детям с инвалидностью любой группы по 

результатам медико-социальной экспертизы (МСЭ).  

 

Ежемесячная денежная выплата и набор социальных услуг 
 

Дети-инвалиды имеют право на ежемесячную денежную выплату (ЕДВ) 

и набор социальных услуг (НСУ), который можно заменить деньгами 

полностью или частично. НСУ включает: 

лекарства, изделия и спецпитание по рецептам; 

санаторно-курортные путёвки; 

бесплатный проезд на пригородном и междугородном транспорте к 

месту лечения (и сопровождающему — вторая путёвка и проезд). 

 

Дополнительная ежемесячная денежная выплата 

В Республике Татарстан детям-инвалидам в возрасте до 18 лет, 

нуждающимся в постоянном постороннем уходе (помощи, надзоре), 

установлена дополнительная ежемесячная денежная выплата.  

Еежемесячная денежная выплата предоставляется детям-инвалидам, 

страдающим фенилкетонурией, в размере 50 процентов величины 

прожиточного минимума для детей. 

Для назначения ежемесячной денежной выплаты один из родителей 

(законных представителей), с которым проживает ребенок-инвалид (далее - 
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заявитель), или представитель заявителя обращается в отделение 

Республиканского центра материальной помощи (компенсационных выплат)» 

по месту жительства заявителя. 

 

Льготы предоставляемые семьям, воспитывающим детей-инвалидов 

-Налоговый вычет на ребёнка-инвалида до 18 лет (до 24 лет при очном 

обучении в ВУЗе). 

- Досрочная пенсия: мать — в 50 лет, отец — в 55 лет (заявка в СФР). 

 

Если родители работают, то предусмотрены льготы: 

- 4 доп. оплачиваемых выходных в месяц (до 48 в год). 

- Неполный день. 

- Отпуск в удобное время. 

- Согласие на командировки, сверхурочные, ночную/выходную работу. 

- Уход за ребёнком до 18 лет засчитывается в стаж. 

 

Предусмотрены компенсации (заявки подаются в республиканский 

центр по  месту жительства или СФР): 

50% ОСАГО. 

50% ЖКХ. 

Электронная карта для льготного проезда (ребёнок + 1 

сопровождающий). 

Субсидия на газификацию до 100 тыс. руб. 

 

В приоритетном порядке предоставляются места в детсадах, яслях, 

лечебно-оздоровительных учреждениях. 

 

Обеспечение техническими средствами реабилитации  

Обеспечение инвалидов (детей-инвалидов) техническими средствами 

реабилитации (далее ТСР) осуществляется в соответствии с индивидуальными 

программами реабилитации или абилитации инвалидов, разрабатываемыми 

учреждениями медико-социальной экспертизы 

 

Способы обеспечения 

Предоставление ТСР: Серийные изделия выдаются в течение 30 дней 

со дня обращения; индивидуальные заказы — до 60 дней. Для нуждающихся в 

паллиативной помощи сроки сокращены (до 7 дней для серийных). 

 

Компенсация: Выплачивается за рекомендованные в ИПРА ТСР, 

купленные самостоятельно; решение СФР принимается в 10 рабочих дней, 

размер — не выше закупочной стоимости по госконтракту. 

 

Электронный сертификат: Уведомление о выдаче — в 8 рабочих дней 

(6 дней для паллиативной помощи), активация — до 2 дней; используется на 

маркетплейсах вроде Ozon или в каталогах СФР. 

Документ создан в электронной форме. № 595-исх от 27.08.2026. Исполнитель: Ефремова А.А.
Страница 10 из 17. Страница создана: 26.08.2026 14:32



Для оперативного решения вопросов обеспечения инвалидов ТСР, в 

ОСФР по РТ работает номер горячей линии 8(800)100-00-01, по которому 

каждый позвонивший может получить расширенную консультацию 

специалистов по возникающим вопросам. 

Надо отметить, что в 2025 году в адрес Уполномоченного по правам 

ребенка в РТ обращений по вопросам обеспечения ТСР  не поступало 

 

 

Ментальное здоровье 

В республике развивается межведомственный проект «Ментальное 

здоровье». 

Республика Татарстан,  являясь пилотным регионом реализации 

направления «Протокол сообщения диагноза» стратегической программы 

«Сопровождение через всю жизнь» Уполномоченного при Президенте 

Российской Федерации по правам ребенка, стала победителем  

Всероссийского грантового конкурса «Центры новых возможностей 2025», 

организованном Благотворительным фондом «Страна для детей» при 

поддержке Уполномоченного при Президенте Российской Федерации по 

правам ребенка. Проект АНО «Добрая Казань» (г. Казань) стал одним из 19 

победителей Конкурса и открыла центр дневного пребывания на базе 

помещений учреждения «Тылсым».  

Центр представляет собой доступную среду, включающую в себя залы 

для индивидуальных и групповых занятий, а также тренировочную квартиру 

для отработки социально-бытовых навыков. 

 

Вопрос: Какие виды юридической ответственности (уголовной, 

административной и гражданской) предусмотрены в России за травлю и 

кибертравлю в образовательных организациях и интернете, и куда можно 

обратиться за помощью, если ребенок столкнулся с таким насилием? 

 

Ответ: Уполномоченного по правам ребёнка в Республике Татарстан 

напоминает об ответственности предусмотренной за травлю (издевательства, 

унижения и насилие) в образовательных организациях и сети Интернет. Такие 

действия влекут ответственность по УК РФ, КоАП РФ и ГК РФ, даже если нет 

прямого определения "травли" в законодательстве. 

Что такое травля и кибертравля? 

Травля — это проявление агрессии, включая физическое насилие, 

унижение или издевательства над обучающимся со стороны других учеников 

или учителей. Кибертравля — систематическая травля в Интернете: 

преследование оскорбительными сообщениями, социальное бойкотирование, 

флейминг (споры, переходящие в личные оскорбления), харассмент 

(регулярные нападки на основе предвзятости по полу, возрасту, 

национальности или вере), исключение из чатов и сообществ. 
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Предусмотрены следующие виды ответственности: 

 Уголовная ответственность (с 14–16 лет): 

Хулиганство (ст. 213 УК РФ): грубое нарушение порядка с насилием или 

угрозами — штраф, работы, арест или лишение свободы. 

Клевета в сети (ст. 128.1 УК РФ), угрозы (ст. 119), нарушение частной жизни 

(ст. 137), доведение до самоубийства (ст. 110–110.1), взлом аккаунтов (ст. 138, 

272), оскорбление чувств верующих (ст. 148). 

 Административная ответственность (с 16 лет, ст. 5.61, 5.61.1, 20.1 

КоАП РФ): 

Оскорбления, клевета, мелкое хулиганство в сети — штраф или арест. 

 Гражданская ответственность (ст. 151–152 ГК РФ): 

Жертвы вправе требовать опровержения порочащих сведений и компенсацию 

морального вреда. За несовершеннолетних до 14 лет иск подают родители, с 

14 лет — самостоятельно. 

Травля разрушает психику ребёнка, вызывая неуверенность, стыд и 

травмы. Это не «детские шалости», а правонарушение с серьёзными 

последствиями для агрессора.  

Если вы столкнулись с такой ситуацией, обращайтесь в наш адрес 

8(843)236-61-64, https://rtdety.tatarstan.ru/internet-reception.htm , а также по 

Всероссийскому детскому телефону доверия 8-800-2000-122 (круглосуточно, 

анонимно и бесплатно). Это первая и самая доступная психологическая линия 

помощи для ребенка. 

 

Вопрос: До скольких мой ребенок может находиться на улице летом 

без сопровождения взрослых? 

У нас в республике действует комендантский час с 1 июня по 31 августа 

включительно с 23:00 до 6:00. 

Запрет распространяется на нахождение несовершеннолетних в ночное 

время без сопровождения родителей (лиц, их заменяющих) или лиц, 

осуществляющих мероприятия с участием детей, в следующих местах: 

в общественных местах (улицы, стадионы, парки, скверы); 

в транспортных средствах общего пользования; 

на территориях вокзалов и аэропортов (за исключением случаев, когда 

несовершеннолетние являются пассажирами); 

в местах общего пользования многоквартирных жилых домов, на 

территориях, прилегающих к многоквартирным жилым домам, в том числе на 

детских и спортивных площадках; 
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на водоёмах и прилегающих к ним территориях; 

на объектах, которые предназначены для обеспечения доступа к сети 

Интернет, а также для реализации услуг в сфере торговли и общественного 

питания, развлечений, досуга, где в установленном порядке предусмотрена 

розничная продажа алкогольной продукции, пива и напитков, 

изготавливаемых на его основе. 

Иные места, в которых нахождение несовершеннолетних запрещается 

или ограничивается. 

 

Вопрос: Какая ответственность предусмотрена за управление 

транспортным средством несовершеннолетним? 

Несовершеннолетний достиг 16 лет 

По общему правилу административная ответственность наступает с 16-

летнего возраста. Если подросток фактически управлял автомобилем, 

мотоциклом или иным механическим транспортным средством и не имел 

соответствующего права управления, применяется ч. 1 ст. 12.7 КоАП РФ. 

Санкция — административный штраф от 5 000 до 15 000 руб. 

Исключение составляет учебная езда в установленном порядке. 

То, что несовершеннолетний не является собственником автомобиля, 

значения не имеет: ответственность за управление без права управления несет 

непосредственно водитель.  

Если несовершеннолетний управлял транспортным средством в 

состоянии опьянения и не имел права управления, возможна квалификация по 

ч. 3 ст. 12.8 КоАП РФ. При причинении вреда здоровью или смерти человека 

вследствие нарушения правил дорожного движения может наступить 

уголовная ответственность по ст. 264 УК РФ — при достижении виновным 16-

летнего возраста. 

Несовершеннолетний младше 16 лет 

Сам ребенок к административной ответственности не привлекается. В 

отношении родителей или иных законных представителей возможно 

рассмотрение вопроса о ненадлежащем исполнении обязанностей по 

воспитанию и контролю за несовершеннолетним по ч. 1 ст. 5.35 КоАП РФ. 

Санкция — предупреждение или штраф от 500 до 2 000 руб. 

Если автомобиль был передан подростку собственником или иным 

лицом, имеющим возможность распоряжаться им, и это лицо заведомо знало, 

что несовершеннолетний не имеет права управления, применяется ч. 3 ст. 12.7 

КоАП РФ. Штраф составляет 30 000 руб. 
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Передача управления образует самостоятельное правонарушение 

передавшего лица и не заменяет ответственность водителя, если подросток 

достиг 16 лет. 

Дополнительные последствия 

За правонарушения, предусмотренные частями 1, 2 и 4 статьи 12.7 КоАП 

РФ, применяются задержание транспортного средства и помещение его на 

специализированную стоянку; водитель подлежит отстранению от 

управления. 

Если несовершеннолетний причинил ущерб автомобилю, имуществу или 

здоровью граждан, применяются правила гражданской ответственности: 

при возрасте до 14 лет вред, как правило, возмещают родители, 

усыновители или опекуны по ст. 1073 ГК РФ; 

в возрасте от 14 до 18 лет несовершеннолетний самостоятельно отвечает 

за вред, а при отсутствии у него достаточного имущества или доходов 

обязанность полностью либо в недостающей части может быть возложена на 

родителей или попечителя по ст. 1074 ГК РФ. 

Судебная практика исходит из того, что мотоцикл, питбайк и иное 

мототранспортное средство могут признаваться транспортными средствами, 

даже если управление происходило на прилегающей или придомовой 

территории, если такая территория фактически является дорогой общего 

пользования. Например, Тамбовский областной суд в решении от 26 января 

2026 г. по делу № 7-11/2026 признал эндуро-мотоцикл транспортным 

средством и подтвердил ответственность за передачу его 

несовершеннолетнему, не имевшему водительского удостоверения. 

Если транспортное средство было взято без разрешения собственника, 

вопрос может решаться не только в рамках статьи 12.7 КоАП РФ. При 

наличии признаков неправомерного завладения автомобилем без цели 

хищения возможна квалификация по ст. 166 УК РФ. Уголовная 

ответственность за угон по общему правилу наступает с 14 лет. 
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Онлайн-курсы и вебинары Образовательного центра Уполномоченного 

при Президенте РФ по правам ребенка 

 

Открыта регистрация:  

1. Обновленный онлайн-курс «Как проводить помогающие беcеды»  

Регистрация по ссылке: https://aupr.skillspace.ru/l/obucenie-specialistov-

sistemy-profilaktiki-social-nogo-sirotstva-46f9b8-aaf31d-3b5f0b-089add  

2. Онлайн-курс «Профилактика кризисных состояний среди 

несовершеннолетних»  

Регистрация по ссылке: https://aupr.skillspace.ru/l/profilaktika-suicidal-nogo-

povedenia-nesoversennoletnih-897446https://aupr.skillspace.ru/l/profilaktika-

suicidal-nogo-povedenia-nesoversennoletnih-897446  

3. Онлайн-курс «Послезавтра: работа с детьми, пережившими 

травмирующие события»  

Регистрация по ссылке: https://aupr.skillspace.ru/l/poslezavtra-kurs-po-

rabote-s-det-mi-perezivsimi-travmiruusie-sobytia-7b92ed  

4. Онлайн-курс «Организация работы подросткового пространства»  

Регистрация по ссылке: https://aupr.skillspace.ru/l/organizacia-raboty-

podrostkovogo-prostranstva-8b6ed7  

 

Открыт до 30 августа: 

1. Онлайн-курс «Социальная работа с подростками на улице»  

Регистрация по ссылке: https://aupr.skillspace.ru/l/social-naa-rabota-s-

podrostkami-na-ulice-ec83a0  

2. Онлайн-курс «Подростковая психология: о современных подходах 

и практических решениях»  

Регистрация по ссылке: https://aupr.skillspace.ru/l/podrostkovaa-psihologia-

o-sovremennyh-podhodah-i-prakticeskih-reseniah-f95c82  

3. Онлайн-курс «Методики социального театра в работе с 

подростками»  
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Регистрация по ссылке: https://aupr.skillspace.ru/l/metodiki-social-nogo-

teatra-v-rabote-s-podrostkami-7c8502  

4. Онлайн-курс «Работа с подростками группы риска в условиях 

лагерной смены»  

Регистрация по ссылке: https://aupr.skillspace.ru/l/rabota-s-podrostkami-

gruppy-riska-v-usloviah-lagernoj-smeny-462cbf  

5. Онлайн-курс «Особенности организации адаптации обучающихся с 

миграционной историей в образовательной среде»  

Регистрация по ссылке: https://fpc.skillspace.ru/l/osobennosti-organizacii-

adaptacii-obucausihsa-s-migracionnoj-istoriej-v-obrazovatel-noj-srede-886cfe  

6. Онлайн-курс «Социальный театр: от идеи до фестиваля»  

Регистрация по ссылке: 

https://fpc.skillspace.ru/l/socialnyj_teatr_ot_idei_do_festivalya  

7. Онлайн-курс «Финансовая грамотность для педагогов и родителей 

подростков»  

Регистрация по ссылке: https://fpc.skillspace.ru/l/finansovaa-gramotnost-dla-

pedagogov-i-roditelej-podrostkov-086446  

8. Онлайн-курс «Эффективная коммуникация с подростками: от 

конфликта к доверию»  

Регистрация по ссылке: https://fpc.skillspace.ru/l/effektivnaa-kommunikacia-

s-podrostkami-ot-konflikta-k-doveriu-47f79f  
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Наставление 2 

Похвали того, кто сказал о тебе негодное 

 

Некто пожаловался мудрейшему из старцев: 

«Такой-то человек там-то порочил меня». Старик 

сказал ему на это: «А ты поведай людям о его 

добрых делах, пусть ему станет совестно». Слова 

эти и тебе наука, о сын мой. Постарайся извлечь 

пользу из любой истории, и если кто-нибудь по 

глупости скажет о тебе плохое, ты, напротив, 

похвали его, авось возьмётся за ум и устыдится... 

Каюм Насыри, «Книга о воспитании» 
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